Alssund-Skolens
anti-mobbestrategi

Mobning er forbudt pa Alssund-Skolen.

P& Alssund-Skolen skal alle bgrn trives og udvikle sig pa faellesskabets
praemisser.

Mobning ggr ondt. Nogle gange kan smerten fra mobning vare resten af
livet.

Vi leerer bedst i trivsel, derfor skal alle p@ Alssund-Skolen - voksne og bgrn
— ggre, hvad de kan for, at vi kan undga mobning pa skolen.

Sd hvis du ser nogen mobbe
S3 bed dem om at stoppe

Mobning er, nar et eller flere bgrn gentagne gange over en periode

udelukkes fra legen eller faellesskabet,

bliver talt grimt til eller kaldt ggenavne

bliver gjort til grin eller bagtalt

far taget eller gdelagt sine ting

bliver skubbet, slaet, truet eller tvunget til noget.

far grimme SMS’er eller opringninger

far grimme og ubehagelige bemaerkninger pa ens SoMe

bliver mgdt med et afvisende kropssprog

udelukkes fra feellesskabet ved hjaelp af andet sprog end dansk

Alle konflikter og alle drillerier er ikke mobning. Bgrn kan godt drille
hinanden uden, at det er mobning.
Mobning er grov, planlagt, rummer gentagelse og er ondsindet.

Nar nogen i klassen vil med i faellesskabet, siger vi altid ja - og ikke
nej!

1. Saddan fremmer vi kammeratskab, fallesskab og trivsel:

e Vi snakker med forzeldrene om deres rolle.

e Klassens sociale liv er fast punkt pa mgder med forseldrene.

e Klasserne laver/reviderer arligt, evt. sammen med foreeldrene, deres
spilleregler for sprog og adfaerd, herunder klasseregler mod mobning.
Lobende drgftelser af spilleregler og kammeratskab i klassen.

Vi tilbyder gode aktivitetsmuligheder i frikvarterer.
Vi laver arrangementer pa tvaers af klasser
Vi gger opmaerksomheden pa, hvordan man omgas hinanden i skolen.
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2. S3dan opdager vi mobning:

Vi er opmaerksomme i vores tilsyn i pauserne og griber ind.

Vi taler om mobning i klassen.

Kraenkede elever, eller deres klassekammerater, fortzeller
klasselaereren, hvis der er sket noget.

Vi leegger maerke til det enkelte barns trivsel, attituder, humgr og
kropssprog

Forzeldre orienterer skolen, hvis bgrnene fortaeller om mobning.

3. Sadan ggr vi, ndr der er mobning:

Drgftelse med eleven/ eleverne.

Hjemmet/ hjemmene kontaktes.

De implicerede hjem indkaldes til mgde pa skolen, hver for sig.
AKT involveres.

Der henvises eventuelt til PPR.

Mobning og foraeldrerollen
Hvordan kan du som mor eller far veere med til at forhindre eller begraense
mobning mod dit barn i dit barns klasse og p& skolen?

Tal ikke darligt om dine bgrns klassekammerater, deres forzeldre eller
skolens personale. Det pavirker hele klassens tolerancekultur.

Stet dit barn i at dyrke mange bekendtskaber i klassen. Det styrker dit
barn og fremmer faellesskabet.

Giv andre bgrns invitationer til bgrnefgdselsdag hgj prioritet. Fortael dit
barn, at bgrnefgdselsdage er forskellige. Taenk pa at vaere social, nar I
inviterer til bgrnefgdselsdag.

Deltag i feellesaktiviteter med de andre forzeldre i klassen f.eks. ved
udflugter, feellesspisning og andre klassearrangementer.

Brug klasselaereren, klasseteamet, foraeldreradet, skoleledelsen og
skolebestyrelsen i arbejdet mod mobning.
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