
i samarbejde med Sønderborg Talentakademi



at skabe et udviklende skole- og talentmiljø, hvor eleverne 

oplever samvær med andre ambitiøse sportsudøvere, der vil 

udvikle sig både sportsligt og fagligt.

at skabe tæt kobling mellem skolegang og idrætsaktivitet



Minimum 15 elever

En klasse med holdkammerater og udøvere fra andre idrætsgrene

Optagelses samtale påkrævet og evt. prøve





• Opstartscamp

• Tøjpakke (inkl. sportstaske + drikkedunk)

• Foamroller + Træningselastikker

• 2 X 2 lektioners fodboldtræning

• 2 lektioners kropsbasis/styrketræning

• 2 lektioners kost/sportspsykologi

• Adgang til fysioterapeut

• Halvårlige fysiske test

• Lektiecafe (massagestol, recovery boots mm.)

• Individuel udøver platform i XPS Sideline

• Forældreworkshops og inspirationsforedrag

• Sociale arrangementer

• Adgang til fitness faciliteter ved Statsskolen

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Tilkøb

2 x morgenmad efter morgentræning (700 kr.)

1-2 x frokost efter formiddagstræning (700 kr.)



ELEV PÅ ALSSUND-SKOLEN & FC SØNDERBORG KONTINGENT (U14): 155 kr. pr. måned

FC SØNDERBORG KONTINGENT (andet skoletilbud): 500 kr. pr. måned



EN ELEV SKAL GÅ I 7. KLASSE I SKOLEÅRET 2025/2026

AKTIV I EN IDRÆTSFORENING/KLUB

GODKENDT AF DIN IDRÆTSFORENING/KLUB SOM EN 

TALENTFULD UDØVER

HAVE EN HØJ TRÆNINGSMÆNGDE I LØBET AF UGEN

INDIVIDUEL SAMTALE FORUD FOR OPTAGELSE & EVT. PRØVE

ANSØGNINGSFRIST D. 26. FEBRUAR 2025
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